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Benvolgudes famílies,   
 
Ens plau comunicar-vos l’oferta d’activitats extraescolars en la franja horària de migdia i de tarda 
que us oferim per al proper curs 2023-2024.  
Recomanem la participació en les activitats extraescolars per a la formació integral de l’alumne i el 
desenvolupament de les diferents competències. 
 
Les activitats extraescolars estan dedicades a una ampliació en el camp de formació de l’alumne/a, 
tant des del punt de vista intel·lectual com físic. 
 
Les activitats físiques i esportives estan organitzades pel Club Esportiu La Salle Gràcia encara que 
la inscripció de l’activitat “Diveresport” i “Multiesport” es fa des del qüestionari de l’escola.  
 
Les activitats es duran a terme de dilluns a dijous. Divendres no hi ha activitats extraescolars. 
 
Tenint en compte l’edat dels nens i les nenes i els horaris, pensem que les activitats han de ser 
educatives, lúdiques i que compleixin les expectatives d’entreteniment i cura dels infants. 
 
La realització de les activitats extraescolars de la tarda està condicionada a un mínim 10 participants 
per grup. 
 
La informació del seguiment de les activitats es farà de manera personal i diària en el moment de la 
recollida dels alumnes.  
 
 

Si per motius personals de l’alumne, malaltia, dia festiu, de lliure disposició o coincidència de 
l’activitat extraescolar amb una activitat de l’escola, l’alumnne no pot participar a l’esmentada 
activitat, aquesta sessió no es podrà recuperar ni es retornarà la part proporcional del cost mensual 
de la quota. 
 
Es necessari un compromís per part de les famílies de mantenir la inscripció de l’activitat 
extraescolar des de l’inici fins a final de curs per la viabilitat d’aquesta. Qualsevol canvi fora de 
calendari pot provocar el tancament d’un grup. 
 
Les famílies interessades en les activitats extraescolars, tenint en compte la proposta i la distribució 
horària, cal que ompliu el qüestionari, que rebreu properament. Aquest qüestionari s’haurà d’omplir 
abans del 22 de juny per realitzar la inscripció.  
 
 

 
Restem a la vostra disposició per qualsevol aclariment, 

 
Atentament,  
 

 
 

Coordinació d’Educació Infantil i Equip Directiu 
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FRANJA MIGDIA - De 13:50 a 14:50 h 

 

 
  

 

ESCACS: per a alumnes de I5  

És una activitat en què els nens i nenes potencien la memòria des de l’etapa 
d’infantil, reforcen la capacitat de concentració, enforteixen el raonament lògic i 
racional i desenvolupen la capacitat d’elecció davant d’un ventall d’alternatives.  

Mestre:  Sergi Garcia  

1h a la setmana. 

Divendres: 13:50 a 14:50 h.  

Preu: 38 € 

 

 

SENSIBILITZACIÓ MUSICAL:  I4 – I5 

L’objectiu principal és el desenvolupament de les capacitats musicals de cada nen 
treballant el ritme, l’entonació, l’escolta, la concentració, la creativitat, l’atenció i la 
memòria auditiva i jocs musicals. Aquesta activitat és un pas previ per a 
especialitzar-se en un instrument o formar part d’una orquestra. 

Mestre: especialista de música. Anna Navarro 

1h a la setmana en franja migdia. 

Preu:  Fins a 5 infants: 50€ 

           De 5 a 10 infants: 45€ 

           De 10 a 15 infants: 40€ 

 

 ANGLÈS: per a alumnes  I4 – I5 

El mètode kids&us es basa en el procés natural d’adquisició de la llengua materna, 
un camí d’aprenentatge que segueix un ordre lògic, natural i espontani. 

1 hora franja migdia  

Mestra: Especialista d’anglès d’Infantil de l’empresa KIDS&US 

Preu:  

76€ matrícula (reserva de plaça) 

82€ material 

76€ mensualitat 
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FRANJA TARDA - De 17:00 h a 18:00 h 
 
 
 

 

ANGLÈS: per a alumnes d’I3  

El mètode kids&us es basa en el procés natural d’adquisició de la llengua materna, 
un camí d’aprenentatge que segueix un ordre lògic, natural i espontani. 

I3: Dimarts de 17 a 18 hores. 

Mestra: Especialista d’anglès d’Infantil de l’empresa KIDS&US 

Preu:  

76€ matrícula (reserva de plaça) 

82€ material 

76€ mensualitat 

 

 

FRANCÈS: per a alumnes d’I4 – I5 

És una activitat on els nens i nenes aprenen francès per mitjà de cançons, contes, 
música i jocs d’una manera molt divertida. Totes les activitats que es duen a terme 
a classe tenen una finalitat comunicativa i aprofitem el fet de treballar amb grups 
reduïts per fomentar l’expressió i la interacció oral.  

Dilluns de 17 a 18 hores. 

Mestra: Especialista francès d’Infantil de l’empresa ACTIVA 

Preu: 35€ 

 

 

DIVERESPORT: per a alumnes d’I3  

És una activitat pensada per fer jocs psicomotrius, amb pilotes, cordes, piques, 
tapissos... i jocs que integren normes per preparar-se per a un tastet d’esports. A 
tall d’exemple podrien ser xutar, encistellar i/o botar la pilota, fer carreres, fer salts 
de balles, carreres de relleus, etc. 

2 dies a la setmana. Dimarts i dijous 

Activitat realitzada pel Club Esportiu La Salle Gràcia 

Preu: 45€ 
 

 

 

 

 

MULTIESPORT: per a alumnes d’ I4 i I5 

És una activitat pensada per fer jocs psicomotrius, amb pilotes, cordes, piques, 
tapissos... i jocs que integren normes per preparar-se per a la iniciació un esport 
concret. 

2 dies a la setmana. 

Activitat realitzada pel Club Esportiu La Salle Gràcia 

I4: Dilluns i dimecres. 

I5: Dimarts i dijous. 

Activitat realitzada pel Club Esportiu La Salle Gràcia 

Preu: 45€ 
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TALLER D’EXPRESSIÓ ORAL I CORPORAL I4-I5 

És una activitat pensada per treballar a través del propi cos emocions, sentiments 
i pensaments, per millorar la comunicació i la interacció entre iguals. 

Mestre: especialista de música i expressió corporal: Anna Navarro 

1 dia a la setmana. 

Dimecres: De 17:10h a 18:10h 

Preu:  Fins a 5 infants: 50€ 

           De 5 a 10 infants: 45€ 

           De 10 a 15 infants: 40€ 

 

 

LUDOTECA: per a alumnes d’I3 – I4 – I5 

És una activitat pensada per fer joc simbòlic, joc dirigit, jocs d’estratègia, jocs de 
construccions, trencaclosques i jocs de taula. Es tracta que els nens i nenes  
aprenguin a organitzar-se, que respectin les normes i que es socialitzin amb els 
companys, tot passant una estona agradable i educativa alhora. 

Preu:  

3€ la sessió. 

40€ tot el mes de dilluns a dijous. 
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Benvolgudes famílies,   
 
Ens plau comunicar-vos l’oferta d’activitats extraescolars en la franja horària de migdia i de tarda 
que us oferim per al proper curs 2023-2024.  
Recomanem la participació en les activitats extraescolars per a la formació integral de l’alumne i el 
desenvolupament de les diferents competències. 
 
Les activitats extraescolars estan dedicades a una ampliació en el camp de formació de l’alumne/a, 
tant des del punt de vista intel·lectual com físic. 
 
Les activitats físiques i esportives estan organitzades pel Club Esportiu La Salle Gràcia.  
 
Tenint en compte l’edat dels nens i les nenes i els horaris, pensem que les activitats han de ser 
educatives, lúdiques i que compleixin les expectatives d’entreteniment i cura dels infants. 
 
La realització de les activitats extraescolars està condicionada a un mínim10 participants per grup. 
 
Si per motius personals de l’alumne, malaltia, dia festiu, de lliure disposició o coincidència de 
l’activitat extraescolar amb una activitat de l’escola, l’alumnne no pot participar a l’esmentada 
activitat, aquesta sessió no es podrà recuperar ni es retornarà la part proporcional del cost mensual 
de la quota. 
 
Es necessari un compromís per part de les famílies de mantenir la inscripció de l’activitat 
extraescolar des de l’inici fins a final de curs per la viabilitat d’aquesta. Qualsevol canvi fora de 
calendari pot provocar el tancament d’un grup. 
 
Les famílies interessades en les activitats extraescolars, tenint en compte la proposta i la distribució 
horària, cal que ompliu el qüestionari, que rebreu properament. Aquest qüestionari s’haurà d’omplir 
abans del 22 de juny per realitzar la inscripció.  
 
La matriculació de les activitats esportives s’haurà de fer a través del Club Esportiu La Salle Gràcia. El 
correu del Club Esportiu és: club.esportiu@gracia.lasalle.cat  
 
Restem a la vostra disposició per a qualsevol aclariment, 

 

      
Atentament,   
 
Coordinació d’Educació Primària i Equip Directiu.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:club.esportiu@gracia.lasalle.cat
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FRANJA MIGDIA- De 13:50 a 14:50 h 

 
 

 

CATEQUESI (3r i 4t EP) 

 
Oferim als alumnes de 3r i 4t de primària la possibilitat de poder cursar la 
catequesi a la pròpia escola per tal de poder celebrar, finalitzada aquesta, 
la primera comunió. És una oportunitat immillorable, aprofitant l’entorn 
familiar de l’escola, el poder cultivar els valors de l’evangeli i compartir-
los amb els companys. 
Dia: Dilluns  
Horari: migdia 
Preu: 42 € anuals  

 

ANGLÈS – ACTIVA (1r, 2n 3r, 4t, 5è i 6è EP )  

 
L’escola d’idiomes La Salle Gràcia-Activa és un projecte d’ensenyament 
de les llengües estrangeres, amb activitats realitzades en grups reduïts i 
homogenis, seguiment personalitzat i informes pedagògics trimestrals, 
dirigides per personal qualificat i amb experiència. 
 
Mestres: Especialistes d’anglès de l’empresa Activa. 
2 dies: 14:00 a 14:50 hores.  
1r i 2n : Dilluns i dimecres  
3r i 4t : Dimarts i dijous 
5è i 6è: Dimarts i dijous 
Preu: 55 €/mes 
(Mínim 10 alumnes per grup). 
 

 

ANGLÈS -  KIDS&US: per a alumnes  1r i 2n de Primària 

El mètode kids&us es basa en el procés natural d’adquisició de la llengua 
materna, un camí d’aprenentatge que segueix un ordre lògic, natural i 
espontani. 

1 hora franja migdia  

Mestra: Especialista d’anglès de l’empresa KIDS&US 

Preu:  

76€ matrícula (reserva de plaça) 

82€ material 

76€ mensualitat 

 

 

TALLER D’ESCACS (1r, 2n, 3r, 4t, 5è, i 6è EP) 

 
És una activitat que pretén potenciar la memòria, reforçar la concentració, 
enfortir el raonament lògic i racional i desenvolupar la capacitat d’elecció 
davant d’un ventall d’alternatives. 
Aquestes sessions, constaran de parts teòriques, parts pràctiques, 
partides d’escacs, plantejament de problemes sobre el taulell, participació 
en torneigs, etc.  

Mestre:  Sergi Garcia  

Divendres: 13:50 a 14:50 hores.  

Preu: 38 € 
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LLENGUATGE MUSICAL I INSTRUMENT (3r, 4t, 5è i 6è EP ) 
 
Preparació de llenguatge musical i instrument. 
Setmanalment es realitzaran 45 minuts de Llenguatge Musical (dictats 
rítmics, melòdics, audició, anàlisis i creació, educació de l’oïda, entonació 
rítmica i lectura), i per altra banda s’ampliarà la pràctica d’instrument 
(escales, estudis, concerts, lectura a vista, improvisació, cançons...). 

- Llenguatge musical: 40€. 
- Instrument: 40€ 
- Llenguatge musical+ instrument: 77€  

Horari: A concretar 1:30 h (45’ llenguatge i 45 ‘ instrument) 
 

 
  

 

 

TALLER DE FRANCÈS – ACTIVA (1r, 2n, 3r, 4t, 5è i 6è EP)  

 
L’escola d’idiomes La Salle Gràcia-Activa és un projecte d’ensenyament 
de les llengües estrangeres, amb activitats realitzades en grups reduïts i 
homogenis, seguiment personalitzat i informes pedagògics trimestrals, 
dirigides per personal qualificat i amb experiència. 
 
Mestres: Especialistes francès de l’empresa Activa. 
2 dies: 14:00 a 14:50 hores. 
1r i 2n:  Dimarts i dijous 
3r i 4t :  Dilluns i dimecres  
5è i 6è: Dilluns i dimecres   
Preu: 55 €/mes 
(Mínim 10 alumnes per grup). 
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Franja tarda Primària - De 17:00 a 18:00 h 

 
 
La matriculació de les activitats esportives s’haurà de fer a través del Club Esportiu La Salle Gràcia.  
 
 

 
 

 

ROBÒTICA – ACTIVATEC (1r, 2n, 3r, 4t, 5è i 6è EP) 

 
Activitat per als alumnes de primer a sisè que afavoreix el desenvolupament 
creatiu i del pensament a traves de la programació i la robòtica. 
1 dia: 17:00 a 18:00 hores.  
1r, 2n i 3r : Dimarts. 
4t, 5è i 6è: Dijous 
Matrícula de 25€. 
Preu: 45 €/mes inclòs el material.  
(Mínim 10 alumnes per grup). 
 

 

 

 

SERVEI BIBLIOTECA ( 3r, 4t, 5è i 6è EP) 

 
Servei escolar on l’alumne disposarà de material de lectura i activitats de 
caràcter lúdic i creatiu i on trobarà un espai per a l’estudi i la realització de 
les tasques escolars. 
De dilluns a divendres. 
De 17:00 a 18:15 hores. 
3 € per sessió. 

http://4.bp.blogspot.com/-wPp80EFOxcU/UFyJeAjYwsI/AAAAAAAAAC4/_8BecVrnf0w/s1600/robot.jpg
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Benvolgudes famílies,   
 
 
Ens plau comunicar-vos que el proper curs 2023-24 iniciarem l’oferta d’activitats extraescolars per als 
alumnes d’ESO per completar la seva educació integral i el seu itinerari professional.  
 
Esperem que aquesta oferta sigui prou àmplia i satisfaci les vostres expectatives. 
 
La realització de les activitats extraescolars està condicionada a un mínim de participants per curs, 
depenent de l’extraescolar. 
 
Si per motius personals de l’alumne, malaltia o coincidència de l’activitat extraescolar amb una activitat 
de l’escola, l’alumne no pot participar a l’activitat, aquesta no es podrà recuperar ni es retornarà la part 
proporcional del cost mensual de la quota. 
 
Es necessari un compromís per part de les famílies de mantenir la inscripció de l’activitat extraescolar 
des de l’inici fins a final de curs per la viabilitat d’aquesta.  
 
Les famílies interessades en les activitats extraescolars, tenint en compte la proposta i la distribució 
horària, cal que ompliu aquest formulari abans del 30 de juny per realitzar la inscripció. 
 
Restem a la vostra disposició per a qualsevol aclariment, 

 

      
 
Atentament,   
 
Coordinació d’Educació Secundària i Equip Directiu.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=y_w8_cDPcUKqD9PZubf9gWkrmShuH49CrFzwMnanUr9UNExYV0dPUko4NEdSQkY5VVZCS0pIUkZNVi4u


 

EXTRAESCOLARS ESO 
Curs 2023-2024 

 
 

 

FRANJA MIGDIA - De 13:00 a 14:50h 
 
 

 TALLER DE FRANCÈS – ACTIVA 

Dirigit a: Alumnat d’ESO (grups de mínim 10 alumnes) 

Objectiu: L’escola d’idiomes La Salle Gràcia-Activa és un projecte 
d’ensenyament de les llengües estrangeres, en concret el 
francès amb activitats realitzades en grups reduïts i 
homogenis, seguiment personalitzat i proves de nivell, 
dirigides per un personal qualificat i amb experiència. Amb 
la presència periòdica d’un  lector nadiu i tutories i 
informes pedagògics trimestrals. 

Idioma: Francès 

Horari: Dimecres de 13:00 a 14:00h 

Preu:  55 € 

  

 

PREPARACIÓ EXÀMENS OFICIALS D’ANGLÈS A2-B1-B2 

Dirigit a: Alumnat d’ESO (grups de mínim 5 alumnes) 

Objectiu: Preparar els alumnes per l’obtenció del nivell A2 
(Cambridge KET), B1(Cambridge PET), B2 (First 
Certificate) del marc europeu comú de referència per a les 
llengües, per assegurar l’èxit acadèmic i en futurs estudis.   

Idioma: Anglès 

Horari: 
1r i 2n ESO: Dimarts i dijous de 14:00 a 14:50h (A2/B1) 
3r i 4t ESO: Dilluns i dimecres de 14:00 a 14:50h (B1/B2) 

Preu:  50 € 

  

 XINÈS 

Dirigit a: Alumnat de 1r i 2n d’ESO (grups de mínim 8 alumnes) 

Objectiu: Adquirir uns coneixements bàsics de llengua i cultura 
xinesa, d’una manera lúdica i engrescadora, per aquells 
que vulguin complementar la seva formació multilingüe.   

Idioma: Xinès 

Horari: 1r i 2n ESO: Dimecres de 14:00 a 14:50h 

Preu:  35 € 
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ESCACS 

Dirigit a: Alumnat de 1r i 2n d’ESO 

Objectiu: Activitat que pretén potenciar la memòria, reforçar la 
concentració, enfortir el raonament lògic i racional i 
desenvolupar la capacitat d’elecció davant d’un ventall 
d’alternatives. Aquestes sessions constaran de parts 
teòriques, parts pràctiques, partides d’escacs, 
plantejament de problemes sobre el taulell, participació en 
torneigs, etc. 

Idioma: Català 

Horari: 1r i 2n ESO: Dilluns de 14:00 a 14:50h 

Preu:  38 € 

 
 
 
 

FRANJA TARDA – A partir de les 17:00h 
 
 
Les activitats extraescolars de la tarda (a partir de les 17h) són únicament de caràcter físic i esportiu, i  
estan organitzades pel Club Esportiu La Salle Gràcia. L’oferta d’activitats esportives l’heu de consultar 
al propi Club Esportiu La Salle Gràcia i la matriculació a aquestes activitats també caldrà fer-la a través 
del Club Esportiu. 
 
El contacte amb el Club Esportiu el podeu fer escrivint un correu a club.esportiu@gracia.lasalle.cat o 
trucant al 93.292.21.18 a partir de les 17h de la tarda. 
 

 
 

mailto:club.esportiu@gracia.lasalle.cat

